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INTRODUCCION

El afilo 2020 ha estado marcado por la pandemia del SARS
Covid19, obligando, como en tantos sectores de nuestra sociedad,
a interrumpir todas las actividades de la Fundacion Lumium desde
| a declaraci - -n del AREstado de Al ar ma
esto se intenté retomar alguna de las proyectadas al final del afio
pero el recrudecimiento de la pandemia obligo al cese total. No
obstante hasta el 5 de marzo, las actividades y proyectos realizados
fueron los siguientes:

1. RECONOCIMIENTO SOLIDARIO EN LA FUNDACION
ALOS PUEYOSO

2.CONCI ERTO DE PI ANO Y POESCA: 1 CA
3. CAMPANA DE SALUD VISUAL INFANTIL

4. RECONOCIMIENTO SOLIDARIO EN EL COTTOLENGO
DE ALICANTE

5, PARTI CI PACI ¢N EN EIDEBADASIONMUNDI AL

6. CAMPANA DE PREVENCION INFECCIONES OCULARES
POR COVID
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ACTIVIDADES LUMIUM 2013 - 2020

CAMPANA DE SALUD VISUAL
- 2025 NINOS EXPLORADOS DE 3 A 6 ANOS
- 45 SESIONES DE RECONOCIMIENTOS EN INFANTIL Y PRIMARIA

CURSOS DE SALUD VISUAL
- 17 CURSOS A PROFESORES DE INFANTIL Y PRIMARIA
- 16 CURSOS DE URGENCIAS OCULARES EN MEDICINA PRIMARIA

CONFERENCIAS

- Cruz Roja de Jaca. Colegio de Escolapios.

- Asociacion de Mujeres Rurales (AMFAR), Zaragoza

- Asociacion de Fibromialgia y Fatiga Crénica (ASAFA) Zaragoza
- - Asociacion de Fibromialgia (ASAFA) Teruel y Soria

- DIA MUNDIAL VISION: Real Academia de Medicina, Madrid

- CONGRESO SOC. ARAGONESA OFTALMOLOGIA

- SEMINARIO EN LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID , IOBA

- CONGRESO SOC. ESP. OFTALMOLOGIA, Granada

SESIONES CLINICAS DE OFTALMOLOGIA
- PRESENTACION LIBRO "HISTORIA DE LA OCULISTICA". Zaragoza
- INFECCIONES DE SUPERFICIE. (Fundacion CAl). Zaragoza
-RETI NOPATI A DI ABETI CAUIl (Hoxs pi Madr i &
- OJO SECO INFECCION Y DOLOR. (Fundacién CAl). Zaragoza

CONCIERTOS
- VERSOS EN EL PENTAGRAMA: Poesia, Laud y Guitarra (Fund. CAl)
- BANDURRIA Y LAUD: Iglesia del Carmen, Jaca
- CUARTETO DE LAUDES AGUILAR: Iglesia San Carlos, Zaragoza
. ENCUENTRO LIiRICO "CASUALIDADES": Poesia y Piano (Fund. CAl)

CICLO "MEDICOS EN EL OLVIDO": FUNDACION CAI
- FIDEL PAGES MIRAVE: Inventor de la Anestesia Epidural
- JAVIER BALMIS: La Expedicién Filantrépica de la Viruela
- URBANO ORAD Y GAGIAS: Héroe de Cuba. Laureado
- SANTIAGO RAMON Y CAJAL: Militar, Cientifico y Humanista
- MANUEL BASTOS ANSART: Pionero de la Traumatologia
- MARIANO GOMEZ ULLA: Cirujano y Humanista
- MARINA BESCOS GARCIA: Primera mujer cardiélogo en Espafa
- MARIO ESTEBAN ARANGUEZ: Pionero de la Medicina Aeronautica

RECONOCIMIENTOS SOLIDARIOS
- COTTOLENGO: Madrid
- COTTOLENGO: Santiago de Compostela
- COTTOLENGO: Alicante
- FUNDACION LOS PUEYOS: Villamayor de Gallego, Zaragoza
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL_ANO 2020

1. RECONOCIMIENTO SOLIDARIO EN EL COLEGIO
FUNDACICN ALOS PUEYOSO.

El Colegio Fundacién Los Pueyos de Villamayor de Gallego, es un
centro especializado en la educacion e integracién de discapacitados
psiquicos con alumnos externos e internos; los responsables se
pusieron en contacto con nosotros mostrando interés en que se llevase
a cabo un reconocimiento de la vision a los alumnos, teniendo en cuenta
que, por la discapacidad psiquica de todos ellos, es muy dificil realizar
una exploracion ocular en un consultorio publico o privado, motivo por el
gue diseflamos un protocolo dirigido a estos nifios y jovenes; con
optotipos especiales y recursos de exploracion necesarios para estos
jovenes con discapacidad. El reconocimiento se llevé a cabo en aquellos
que tenian capacidad para un minimo desarrollo de actividades
educativas. Realizar una exploracion oftalmolégica a discapacitados
psiquicos es un trabajo complejo y requiere la colaboracion directa de
sus cuidadores, profesionales ejemplares por su dedicacion y carifio
hacia los alumnos; siendo preciso, en todos los casos, realizar la
dilatacion de la pupila para poder observar el Fondo de Ojo y realizar la
Refraccion Objetiva. En un colegio es habitual que podamos explorar
hasta 80 nifios de 3 a 6 afios en una jornada escolar, y, en este centro
precisamos de dos dias para explorar 16 alumnos, esto da indice del
tiempo requerido por cada uno de ellos.

- El reconocimiento fue desarrollado los dias 13 y 14 de Enero en el
colegio fiLos Pueyosode Villamayor de Gallego.

- Fueron explorados 16 alumnos, en una jornada de 9 a 13:00 horas y
de 15:00 a 17:00 horas, precisando tres enfermeras y dos
oftalmélogos de la Fundacion Lumium, y el personal profesional del
colegio profesores y cuidadores.

- Como experiencia fue muy gratificante para los voluntarios de
Lumium y de gran interés clinico, se descubrieron déficits visuales
significativos que han permitido ser corregidos épticamente en gafa;
y, con el estado visual de cada uno de los alumnos, poder ayudar a
orientar mejor el cuidado y aprendizaje.
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Refraccién computarizada a un alumno de Guinea Ecuatorial



Explorando un interno con la colaboracion de las cuidadoras

Los resultados del reconocimientoe n e |

fueron:
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Concierto de Piano y Poesia celebrado el 18-01-20 en la Sala
AJoaqu?2n Roncal 0 de preci@so dspectadudoccreado y CA |
protagonizado por el famoso periodista JESUS MANUEL RUIZ, y el pianista
PABLO MARTINEZ PINO; con una introduccion a cargo del Dr. D.JAVIER
ASCASO PUYUELO, Jefe del Servicio de Oftalmologia del HCU HALozano
Bl esao, A c arrdspandiente deCla Academia de Medicina de
Zaragoza, con el tema:

AfDegeneraci-n Macul ar DMAE, un@a cegue

Como es habitual en las actividades culturales organizadas por la
fundacion Lumium, se realiza una breve introducciébn sobre un tema
oftal mol -gico de actualidad y en esta oca
Asociada a la Edad (DMAE)GQ enfermedad ocular en aumento siendo la
primera causa de ceguera en el mundo occidental; con una brillante y
didactica conferencia el Dr. Ascaso consiguié despertar un gran interés del
publico asistente que habia llenado la sala.
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piano: Pablo Martinez Pino

, « “Degeneracion Macular (DMAE),
coLABORADORES : R UUEE desconocida.

avancevision.com

OETIEAGO| | PERSONAS !
¢ Centro Joaquin Roncal CAI-ASC
fundacion C/ San Braulio, 5-7 - 50003 Zaragoza

PRECIO ENTRADA: 7 €*

*En cajeros Ibercaja, entradas.ibercaja.es y taquilla.




CASUALIDADES e un recorrido por emociones y sensaciones. Historias escrifas ayer y con mucha vigencia hoy.
La muerte, la soledad, el amor, el abandono, la miseria, la felicidad. . son los ingredi incipales de los

poemas de nuestros grandes escritores. CASUALIDADES es poner voz y misica a la excelencia de una pluma.
Parece prosa pero es verso. Las historias que se cuentan no dejan indiferente. El piano corre a cargo de Pablo
Martinez Pino. El encargado de la voz dramatizada es Jesis Manuel Ruiz. CASUALIDADES es sencillamente esto.
Cerrar los ojos para sentir lo que unos escribleron, sabedores o no, de que sus fextos siempre tendrian vigencia.
Hoy ELLOS se hacen presente. Y el piano y un servidor, vuelven al pasado.

Comienza el espectéculo.

Jesis Manvel Ruiz

JesUs Manuel Ruiz

Josis Manuel Ruiz comienza sus estudios de teatro en la Escuela Superior de A
Dramético de Murcia (ESAD) y finaliza en Madrid en la RESAD. Afios antes participé
en ARENGA TEATRO, compaiia con la que colaboré en montajes como Anillos para
una dama de Antonio Gala, A ras del suelo (espectéculo en verso), Las bodas

de Edgar Neville, Maribel y la extraiia familia de Miguel Mihira, etc
Compaginé estos trabajos con la formacién en las licenciaturas de Periodismo ¥
Psicologia ademés del grado en Derecho.

Tras destacar en varios medios en su faceta de periodista, en 2018 regresa a los
escenarios con Casualidades (en verso), su proyecto mds personal, que presenta en los
teatros: Amaya de Madrid, Zorrilla de Valladolid, Capitol de Cieza (Murcia) e Isabel
la Catélica de Granada, entre ofros.

En televisidn ha colaborado en la segunda temporada de la serie Vergienza de
Movistar.

Desde el pasado mes de Septiembre friunfa en la Gran Via madrilefi en la obra
tributo a Lina Morgan Gracias por venir, escrita y dirigida por Cari Antén.

Pablo Martinez Pino

Natural de Cieza [Murcial. En 2008 obtiene el diploma de Grado Superior de Mdsica,
en la especialidad de Piano en el Consorvatorio Superior de Misica de Murcia. A
partir de entonces inicia una bisqueda sin descanso de nuevos métodos y recursos
pedagégicos que le llevan a cursar el Diploma Pedagégico Willems, asi como &
recibir formacién de figuras como C.Voidey, B.Chapuis o N.Corti. Ademds, se interesa
mucho por el campo de la improvisacién, recibiendo consejo de profesores como
E.Moling, A. de Paz, ALépez, FKinney o D.Reed.

En ol terreno de la creacién, ha compuesto y estrenado los musicales escolares
“Don Quijote de la Mancha”, “Cuento de Navidad” y “La Odisea”, asi como ha
desarrollado una fructifera produccion de misicas para danza y montajes teatrales
durante su paso como pianista de la ESAD, en Murcia.

Actualmente es profesor de pianc y pianista acompaiiante del cverpo de profesores
de Masica y Artes escénicas en la Consejeria de Educacién de la Regién de Murcia.

Ficha artistica y técnica

Idea original y seleccién de fextos: Jesds Manuel Ruiz
Misiea y original, arreglos y plano: Pablo Martinez Pino
Coordinador de produccién: Ricardo Pedrosa

Figaro de Beaumarchais, El barco en la botella de Fernando Martin Iniesta, El baile

PROGRAMA

LOS COBARDES, de Miguel Hernandez

Y QUIEN ES EL POETA, de Vicente Balaguer.
Mdsica original de Pablo Martinez Pino

LA CABEZA DEL RAWI, de Rubén Dario
Msica original de Pablo Martinez Pino

" EL PERRO C0JO, de Manuel Benitez Carrasco
: “Autum Sketch”, W. Gillock (arreglo de Pablo Martinez Pino)

SONETOS DEL AMOR OSCURO, de Federico Garcia Lorca
* Noche del amor insomne.
Mosica: Preludio n° 12. R. Vandall (arreglo de Pablo Martinez Pino)
* Soneto de la dulce queja
Mdsica original de Pablo Martinez Pino
*El amor duerme en el pecho del poeta
Msica original de Pablo Martinez Pino

UNA TERTULIA DE ANTANO, de Francisco Frutos
Musica: “Canto a Murcia” , F. Alonso (arreglo de Pablo Martinez Pino)

QUE LASTIMA, de Leén Felipe
Msica original de Pablo Martinez Pino

EL PIYAYO, de José Carlos de Luma
Mdsica: “Serenade”, W. Gillock (arreglo de Pablo Martinez Pino)
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