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INTRODUCCION:

La Fundacion Lumium, culmina su cuarto aflo de existencia desde su
creacion, manteniendo su trabajo solidario en las diferentes areas de actuacion,
EL PROGRAMA DE SALUD VISUAL INFANTIL, realizando los
reconocimientos anuales a los nifios del primer curso de infantil, 3 y 4 afos,
contribuyendo a la deteccion precoz de defectos refractivos, ambliopias y
estrabismos, lo que permite que se realice una diagnostico antes de los 5 afios,
cuando es posible una adecuada correccion y rehabilitacion visual. La
ACTUACION SOLIDARIA en el Cottolengo de Madrid, colaborando a la salud
ocular de las mujeres alli internadas. La FORMACION EN URGENCIAS
OFTALMOLOGICAS EN MEDICINA PRIMARIA; TALLERES DE FORMACION
EN SALUD VISUAL A PROFESORES; CONFERENCIAS DE SALUD VISUAL
EN PANTALLAS; COLABORACION CON OTRAS ONG,s y FUNDACIONES; v,
sobre todo en este afios 2016 la apuesta por la promocion cultural
aprovechando estos eventos para promoconar un mensaje de Salud Visual,
con la organizacion de dos CONCIERTOS SOLIDARIOS en Zaragoza y Jaca,
para presentar el Proyecto de Salud Visual Infantil, y un CICLO DE
CONFERENCIAS “MEDICOS EN EL OLVIDQO?”, para divulgar la biografia de
ilustres médicos que contribuyeron con su trabajo y heroismos al desarrollo de
la salud, destacando la vida del Dr. FIDEL PAGES inventor de la Anestesia
Epidural y la del Dr. JAVIER BALMIS impulsor de la Vacunacion de la Viruela,
con la organizacion y direccion de una SESION CIENTIFICA PRESENTACION
DE UNA TESIS DOCTORAL en el Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla”
de Madrid. No se debe olvidar que la Medicina no puede estar ajena a la
Cultura y en este mensaje consideramos que, con el éxito obtenido, debemos
seguir trabajando en esa linea para el proximo afio 2016

No olvidamos nuestro agradecimiento a las entidades colaboradoras y
personas, muchos de ellos voluntarios, que han contribuido al éxito de nuestras
actividades.

Durante el Afo 2016, la Fundacion Lumium-VES de acuerdo al Plan de
Actuacion , desarrollé las siguientes actividades y proyectos:
A) CAMPANA DE SALUD VISUAL INFANTIL
1 A. RECONOCIMIENTOS DE LA VISION
2 A. TALLERES DE SALUD VISUAL A PROFESORES
B) CAMPARNA DE FORMACION EN MEDICINA PRIMARIA
C) PROYECTO SOLIDARIO DE SALUD VISUAL GERIATRICA
D) REUNIONES CIENTIFICAS
E) ACTIVIDADES CULTURALES
F) ACTIVIDADES SOLIDARIAS CON OTRAS FUNDACIONES



A) CAMPANA DE SALUD VISUAL INFANTIL
1 A.- RECONOCIMIENTOS DE VISION ESCOLAR

Dentro de la CAMPANA DE SALUD VISUANL INFANTIL se planificaron
RECONOCIMIENTOS DE LA VISION EN NINOS DE 3Y 4 ANOS EN EL
PRIMER CURSO DE INFANTIL, con los siguientes OBJETIVOS:

a) Deteccion de los déficits de agudeza visual.
b) Deteccién de AMBLIOPIA y el ESTRABISMO.
c) Talleres de formacion en SALUD VISUAL al profesorado

d) Investigacion sobre la incidencia de los déficits de vision y defectos
refractivos en la primera infancia

Esta se desarrollo en los colegios:

- Escolapios “Cristo Rey” de Zaragoza, 7 y 8 de febrero 100 nifios
de 1° de infantil

- Colegio Publico “Hermanos Argensola” de Montafiana a 41 nifios
de 1°y 2° curso de infantil el 11 de abril

- Escolapios de Jaca el 19 de mayo a 51 nifios de 1° infantil

- Colegio Publico “Pintor Pradilla” de Villanueva de Gallego el 6 de
junio a 41 nifios del® curso de infantil

La METODOLOGIA DE TRABAJO FUE LA SIGUIENTE:

1°. EXPLORACION DE LA AGUDEZA VISUAL LEJANA
2°. MOTILIDAD OCULAR EXTRINSECA

3°. AGUDEZA VISUAL PROXIMA

4°. RETINOSCOPIA

5° REFRACCION COMPUTARIZADA

6° INFORME PERSONALIZADO A LOS PADRES



RESULTADOS DE LOS RECONOCIMIENTOS DE SALUD VISUAL
ESCOLAR

Los datos obtenidos fueron son los siguientes :

COLEGIO “CRISTO REY” DE ZARAGOZA, 7y 8 de febrero de 2016

Curso Alumnos Nifios déficit visual Porcentaje
1°A 22 5 23 %
1°B 21 4 19 %
1°C 23 7 30 %
1°D 23 7 31 %

TOTAL 89 23 26 %

Estudio comparativo “CRISTO REY” 2014 a 2016

ANO 2014 2015 2016 | TOTAL %
Alumnos 92 91 89 272
Déficit Agudeza Visual 24 20 23 57 21%
Ambliopia 2 2 1 5 2%
Estrabismos 1 2 3 6 2,20%
Anisometropia 11 5 7 23 8,45%
Tendencia midpica 12 10 16 38 14%

Dr. Clement y Dra Bernad explorando la retinoscopiay la motilidad ocular



COLEGIO PUBLICO “HERMANOS ARGENSOLA”, Montaiana

El resultado del Estudio de Salud Visual Infantil ha sido el siguiente:

Curso Alumnos | Nifos déficit visual Porcentaje
1°A 14 2 14 %
1°B 12 2 17 %

TOTAL 26 4 15,3 %

ESTUDIO COMPARATIVO DE RESULTADOS 2015-2016

ANO 2015 |2016 |TOTAL %
alumnos 38 26 64

<AV 8 4 12 19%
ambliopia 2 0 2 3,1%
estrabismos 0 1 1 1,5%
anisometropia 3 3 6 9,3%
hipermetropia 6 18 24 37,5%
Astigmatismo 2 4 6 9,3%
tendencia miépica 7 5 12 19%

!l |
.mﬂ” EIIF Il =

¥ wum;.. fl

Mar Rama con nifio en brazos

Encarnita Lorenzo realizando
refraccion con el Plusoptix



COLEGIO ESCOLAPIOS DE JACA 16 DE MAYO de 2016

Curso Alumnos | Nifos déficit visual Porcentaje
1°A 16 6 37,5 %
1°B 16 2 12,5 %
1°C 15 3 19 %

TOTAL 47 12 25,5%

ESTUDIO COMPARATIVO DE RESULTADOS 2015-2016

ANO 2015 % 2016 %
Alumnos 39 47

Déficit de agudeza 12 31% 11 23%
Ambliopia 1 2,5% 0 0
Anisometropia 3 8% 9 19%
Estrabismos y Forias 0 0 4 8,5%
Astigmatismo 5 13% 20 42,5%
Tendencia Migpica 16 41% 11 23%
Hipermetropla 22 56% 24 51%

Pedro Gimeno tomando la vision Encarnita Lorenzo con Plusoptix



1 B. TALLERES DE SALUD VISUAL CON PROFESORES

Se desarrollaron Talleres sobre Salud Visual y andlisis de los
resultados de los reconocimientos en los Colegios “ Cristo Rey” el 16
de Mayo; en el Colegio Escolapios de Jaca el 19 de mayo en el Colegio
“‘Hermanos Argensola de Montafana el 30 de mayo

Taller Profesores en Colegio “Hermanos Argensola”



Taller sobre Salud Visual con los profesores de Jaca

B.- FORMACION EN MEDICINA PRIMARIA

En relacion con la directriz de la Fundacion respecto a la formacion en
el ambito de la Medicina Primaria, se desarrollo el 8 de Noviembre un Curso
de Urgencias Oftalmoldgicas en el Centro de Salud Dr. Mufioz a los Equipos de
Atencion Primaria de Sagasta, Ruisefiores y Miraflores con 23 asistentes entre
Médicos de Familia, Pediatras y Enfermeras




SALUD

ATENCION PRIMARIA -EQUIPOS SAGASTA RUISENORES-MIRAFLORES
C.S. MUNOZ Y FERNADEZ

El Dr. Manuel MORELL RODRIGUEZ , PRESIDENTE de la FUNDACION
LUMINIUM ,VISION , EDUCACION Y SALUD , impartio el dia 8 de Noviembre de 2016 , la

siguiente ponencia :
“CURSO DE URGENCIAS OFTALMOLOGICAS *

Exponiendo los signos y sintomas clinicos , los protocolos y pautas de diagnostico y

tratamiento ,para permitir a un medico de A.Primaria , conocer y saber actuar de la forma mas
eficaz en la practica clinica.

Zaragoza a 15 de Febrero de 2017 1

Fdo : Esther mateo de las Heras .
Medico Responsable de formacion , A.Primaria Ruisefiores

St
CENTRO DE SALUD

DEZ
{ON NUROZ FERNAN
. RI} SALUD AREA 2
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C. PROYECTO SOLIDARIO DE SALUD VISUAL GERIATRICA

El 12 de marzo se realizé por miembros de la Fundaciéon Lumium un
reconocimiento de la vision en la institucion “Cottolengo del Padre Alegre” de
Madrid, se exploraron a 35 mujeres internas y 7 religiosas de la Comunidad, el
desarrollo de este arrojo la deteccion de problemas de pérdidas de vision
relacionadas con patologias como cataratas, glaucoma y degeneracién
macular; se atendieron patologias concretas y se prescribieron gafas
correctoras y tratamientos especificos. Este trabajo conté con la colaboracién
de la Directora del Cottolengo, Madre Claudia, la enfermera Laura —religiosa —
y el médico Dr. D. Miguel Angel Pérez Oviedo. Este trabajo fue motivo para
rodar un video promocional de esta actividad que puede ser visionado en la
pagina www.lumium-ves.org. Por parte de la Fundacion participaron:

Dra. Maria José Bernad, Oftalmélogo
Dr. Eugenio Clement, Oftalmologo
Dr. Manuel Morell, Oftalmélogo

Mar Rama, Enfermera

Encarnita Lorenzo, Enfermera y Trabajador Social

Equipo médico y de enfermeria de Lumium con el Dr. Pérez Oviedo

11


http://www.lumium-ves.org/

El Dr. Clement y la Dra. Bernad explorando a dos religiosas
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La Superiora “Madre Claudia”, el Dr. Pérez Oviedo y el Dr. Morell
revisando los expedientes

Internas del Cottolengo esperando a ser asistidas
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D. REUNIONES CIENTIFICAS.
1D.- CONFERENCIA :
“SINDROME DE PANTALLAS EN FATIGA CRONICA”

El 12 de mayo el Presidente de la Fundacion Lumium,Dr. Manuel Morell
impartié una conferencia en la Sede de la Camara de Comercio organizada por
la Asociacion de Fibromialgia de esa Ciudad, sobre el Tema “Sindrome de
Pantallas en Fatiga Crdnica”. Presidio el acto la Alcaldesa de Teruel D2 Emma
Buj, que destacd la conmemoracion del “Dia Mundial de la Fibromialgia y
Fatiga Cronica” y la buena sintonia existente entre la alcaldia y la asociacion
AFIFASEN. Particip6, asi mismo, la Dra. Maria Pilar Nogueras Flamarique,
médico estomatologo, con la conferencia “Bruxismo en Fibormialgia”. Asistieron
100 personas y al finalizar se plante6 un ameno coloquio que se prolongo
durante mas de media hora

Alcaldesa de Teruel D2 Emma Buj, Asuncién Balmafa, Presidenta de
AFIFASEN, Dra M2 Pilar Nogueras y Dr. Manuel Morell

14



2.D.- ORGANIZACION DE SESION CLINICA EN EL HOSPITAL “GOMEZ
ULLA “ DE MADRID

PRESENTACION DE LA TESIS DOCTORAL:

“Contribucion de la Sanidad Militar al Desarrollo de la Oftalmologia
en Espana”. Por el Dr. Juan Medin Catoira.

Sesion Cientifica organizada por iniciativa de la Junta Directiva de
Lumium en colaboracion con el Comité de Docencia e Investigacion del
Hospital Central de la Defensa, presidido por el Dr. Justino Rodriguez Velayos,
celebrada el 28 de octubre en el Salon de Actos del Hospital Militar Centra de
Madrid, con una introduccion sobre el trabajo de la Fundacion Lumium
realizada por el Presidente de Lumium, Dr. Morell, seguida de la presentacién
de la Tesis Doctoral del Dr. D. Juan Medin Catoira y finalizada con una
Conferencia impartida por el profesor D. Francisco Gémez-Ulla de Irazazabal
Catedratico de la Universidad de Santiago de Compostela, que presento las
tltimas novedades en Retinopatia Diabética que termind glosando la figura de
su antepasado el Dr. D. Mariano Gomez Ulla, como cirujano de prestigio
internacional, cientifico y militar, cuya fama dié lugar a que su nombre figure
como titular del Hospital Militar Central. La sesion fue presidida por el General
Médico Director D. Fernando Jordan de Urries, y contd con la asistencia de
médicos, oftalmdlogos y enfermeras de ese hospital y de otros de Madrid

Dr Morell y Profesor Gémez Ulla
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Prof Gomez-Ulla, Gral Jordan de Urries, Tt.Col. Medin Catoira en la
presentacion de la Fundacién Lumium
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Dr. Medin Catoira durante la presentacion de su Tesis

Prof Gdmez-Ulla durante su conferencia
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SESION CIENTIFICA PRESENTACION
DE LA TESIS DOCTORAL

CONTRIBUCION DE LA
SANIDAD MILITAR AL DESARROLLO
DE LA OFTALMOLOGIA ESPANOLA

HOSPITAL CENTRAL
DE LA DEFENSA
“GOMEZ-ULLA”

MADRID
VIERNES 28 DE OCTUBRE DE 2016
12:00 horas

TTE COL MEDICO Dr. JUAN MEDIN CATOIRA
PROF. FRANCISCO GOMEZ-ULLA DE IRAZAZABAL

ORGANIZA:

COMISION DE DOCENCIA E INVESTIGACION DEL
H.M.C. GOMEZ ULLA

FUNDACION LUMIUM. VISION, EDUCACION Y SALUD

12:00 h. PRESENTACION
EXCM. SR. D. FERNANDO JORDAN URRIES
DE LA COLINA

GENERAL MEDICO DIRECTOR DEL H.M.C “GOMEZ ULLA”

12:05 h. INTRODUCCION
TTE COL MEDICO MANUEL MORELL RODRIGUEZ

EX JEFE DE SERVICIO DE OFTALMOLOGIA DEL HOSPITAL
MILITAR DE LA CORUNA Y ZARAGOZA. PRESIDENTE DE
LA FUNDACION LUMIUM-VES

12:15 h. CONFERENCIA RESUMEN DE LA TESIS:
TTE COL MEDICO JUAN MEDIN CATOIRA

EX JEFE DE SERVICIO DE OFTALMOLOGIA DEL HOSPITAL
MILITAR DE CEUTA

12:45 h. CONFERENCIA:

“ESTADO ACTUAL DE LA RETINOPATIA
DIABETICA”

PROF. FRANCISCO GOMEZ-ULLA DE IRAZAZABAL

CATEDRATICO DE OFTALMOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
DE SANTIAGO DE COMPOSTELA. DIRECTOR DE LA TESIS

13:15 MESA DE DISCUSION Y CLAUSURA

COLABORADORES

HOSPITAL GENERAL DE

LA DEFENSA DE ZARAGOZA ANGELINI FARMACEUTICA

A

ANGELINI

;-3

Programa Sesion Centifica Hospital “Gémez Ulla”
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3 D.- ASISTENCIA A CONGRESOS Y REUNIONES CIENTIFICAS:

Los miembros de la Junta Directiva y del Patronato de Lumium asistieron a
diferentes congresos y reuniones cientificas que se relacionan a continuacién

- CONGRESO SOBRE CIRUGIA REFRACTIVA Y DEL CRISTALINO:
“FACOELCHE”, del 4 al 6 de febrero. En Elche, con la asistencia del Dr.
Morell , reunion a la que acudieron mas de 600 oftalmdélogos

: MANUEL MORELL RODRIGUEZ

FACO e

E l_C H E FacoElche 2016: XVIII edicion,
celebrada en Elche los dias 4,5y 6
Xvill de Febrero de 2016
|
DIPLOMA é
Dr. Fernando L.Soler Ferrandez
*& Dire‘{:tor

- CONGRESO DE SUPERFICIE OCULAR, “GESOC”, celebrado el 11 de
marzo en Madrid, al que asistieron el Dr. Eugenio Clement, la Dra Maria
José Bernad y el Dr. Manuel Morell, en esta ocasion se reunieron mas de
500 oftalmdlogos.

XIV REUNION ANUAL 4
)

e

e

E SUPERHICIE
Y CORNEA

ONENQUERATOCONO

CERTIFICADO DE ASISTENCIA

Como organizadores de la XIV Reunion Anual del Grupo
Espafiol de Superficie Ocular y Cornea

Manuel Morell Rodriguez

Ha asistido a la reunion de referencia, celebrada en
Madrid el 11 de marzo de 2016

Dr. Nicolés Alejandre Ora. Cristing Peris
Comité Organizador Comité Organizador
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REUNION CIENTIFICA OFTALMOLOGICA, organizada por el
Laboratorio THEA para la presentacion de dos nuevos farmacos oculares,
se celebr6 en el Hotel Palafox de Zaragoza y asistieron 20 oftalmélogos.
Asistieron el Dr. Eugenio Clement y el Dr.Manuel Morell

CONGRESO DE RETINA MEDICA Y QUIRURGICA, celebrado el 20 de
abril en la Universidad de Navarra en Pamplona. Asistié el Dr. Morell. En
esta ocasion se congregaron 250 oftalmélogos.

Retina Pamplona

Curso de Actualizacion en Retina Médica y Quirdrgica
29 de abril de 2016

Dr. Mianuel Manuel Morell
Rodriguez

Ha asistido al Curso de Retina Pamplona 2016
organizado por el Departamento de Oftalmologia de la
Clinica Universidad de Navarra y celebrado en
Pamplona el 29 de abril de 2016.

Para que conste a los efectos oportunos, se firma este certificado en
Pamplona a veintinueve de abril de 2016.

Clinica
4 E Universidad
U de Navarra

Dr. Alfredo Garcia Layana
Director del Curso
q
—£S
= =
hm Actividod ocreditada por ko Comision de Formacién Continuoda de Navarra def Sistema de Acreditockon de ko Formacién Continuade

de las profesiones sanitorios en e Sistema Nacional de Solud con 0.7 créditos para “los profesionales incluidos en el certificodo de acreditacién” (N® REFEFENCIA
77/18).

“Los créditos de esto actividod for licables o los ipen en la misma y que estén formdndose como especiallstos en
Cienclas de fa Salud”

20



CONGRESO DE LA SOCIEDAD ARAGONESA DE OFTALMOLOGIA,
celebrado el 4 de octubre en el Paraninfo de la Universidad de Zaragoza,
sobre el Tema: “PRESBICIA”. Asistieron 100 oftalmologos y de Lumium el
Dr. Eugenio Clement, la Dra Maria José Bernad y el Dr. Manuel Morell,

I n!s Sociedad

Aragonesa

B | Oftalmologia

ZARAGOZA
4 Noviembre
2016

S
4 nOtOS*
ow sociadadaragonesadeote”
-

‘ﬁi‘f >
CERTIFICADO ASISTENCIA CERTIFICADO ASISTENCIA
MANUEL MORELL RODRIGUEZ M? JOSE BERNAD POLO
ha asistido al ha asistido al
XXVIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD ARAGONESA XXVII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ARAGONESA

DE OFTALMOLOGIA DE OFTALMOLOGIA

celebrado en Zarageza durante el dia

celebrado en Zaragoza durante el dia
4 de noviembre de 2016

4 de noviembre de 2016

T vy i e i

,/" = Z% ‘- ’/y,/ e \L%

Dr. D. José Angel Cristobal Bescis Dr. D. Vicente Polo Llorens Dr. D. José Angel Cristobal Bescés Dr. D. Vicente Polo Liorens
Presidente de Ia 5.AO. Secratario de la SA.O Presidente de la 5.A.0. Secrefario de la $.A.0
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E.- ACTIVIDADES CULTURALES

La Fundacién Lumium organizo durante el afio 2016 diversas actividades
culturales con el fin de queel mensaje médico de salud puede ir ligado a la
cultura y, por ese motivo se organizaron las siguientes:

1 E.- CONCIERTO DE POESIA Y PLECTRO :
“VERSOS EN EL PENTAGRAMA”

El 15 de enero se celebr6 en la Sala de conciertos de la Fundacion
“Josquin Roncal” de la CAI-ASC, un Concierto de Poesia y Plectro a cargo del
actor José Luis Pellicena, Antonio Navarro a la bandurria y Carlos Jiménez a la
guitarra, con una introduccién por el periodista Jesis Manuel Ruiz que en un
formato de tertulia se expuso la “Campafna de Salud Visual Infantil de la
Fundaciéon “Lumium”. Hubo lleno total de publico con 130 asistentes y fue un
éxito artistico, siendo muy bien acogido ese formato de poesia y musica una
experiencia cultural de primer orden.

José Luis Pellicena, Antonio Navarro y Carlos Jiménez
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“VERSOS EN EL PENTAGRAMA”"
Concierto de Poesia y Plectro

Presentacion de la Campana de Salud Visual Infantil.
Fundacion Lumium

Centro Joaguin Roncal CAl ?
San Braulio, 5-7 - 50003
PRECIO ENTRADA: 7 €+
+En cajeros Ibercaja o el mismo dia

T

B

La Fundacion Lumium. Vision, Edumc»n y Salud (www.lumium-ves.org)

fue creada por un grupo de y enel
ano 2013 con el fin de trabajar en proyectos solidarios sin danimo de
lucro sobre la salud visual, la ionyla ion en el cuidado de
la vision y en la pi ion de las

Uno de los trabajos de investigacion que esta en curso es la Campana
de Salud Visual Infantil cuyos objetivos se concretan en un estudio de la
visi6n en nifios durante el primer afio de escolarizacion con 3y 4 afios
de edad, siendo el diagndstico precoz de los déficits de vision, de la
ambliopfa - “ojo vago” - y del estrabismo latente, el objetivo principal;
adelantandonos en uno o dos afios a las revisiones protocolizadas por
los servicios de salud publica, y es que, la precocidad en el diagnéstico,
permite un mejor pronéstico en la rehabilitacion de la visién. En este
momento se han estudiado mas de 400 nifios en ese grupo de edad

entre otros la ala
“miopizacién funcional” precoz. siendo el anlisis de las posibles
causas de este uno de los de

la continuidad en este proyecto.

Este concierto pretende ser una promocion de este estudio sobre la
salud visual infantil, nuestra i en las
ciencias de la salud con la expresion artistica que, como una novedad,
se concreta en esta conjuncion entre la misica y la poesia que

este f por el actor José Luis
Pelllcena sobradamente conocido en Aragoén, el profesor de bandurria
Antonio Navarro y el guitarrista Carlos Jiménez Arévalo, que consiguen
alcanzar mediante este concierto “Versos en el Pentagrama” una
magnifica manifestacion artistica de estos instrumentos tan queridos e
imprescindibles en la jota que es expresion esencial de nuestra cultura
aragonesa y espaiiola.

Colaboradores

e

soLucoN (3 OFTICA

ANGELINI

José Luis Pellicena. Actor
Antonio Navarro Rodriguez. Bandurria
Carlos Jiménez Arévalo. Guitarra

Jose Luis Pellicena.

Actor nacido en Zaragoza ha recibido en marzo de 2015 el Premio Honorifico
de las Artes Escénicas por toda su vida dedicada al Teatro. Desde su primer
papel en El diario de Ana Frank ha sido dirigido por nombres tan importantes
como José Tamayo, José Luis Alonso, Adolfo Marsillach o Lluis Pascual.
Titulos clasicos y contemporaneos han formado parte de su repertorio: La vida
es suerio (Calderdn de la Barca), El rey Lear (Shakespeare), La muerte de un
viajante (Arthur Miller), Yerma (Garcia Lorca), ...

Ha trabajado también en cine, television y recitales poéticos con Nuria Espert.
Estrend Entre las ramas de la Arboleda, idea de Olga Moliterno, mondlogo
basado en las memorias del poeta Rafael Alberti.

Antonio Navarro Rodnguez

Estudio en el Cor dridyresli dioe de hand:

Grandio. En 1977 obtuvn el Premio Nacwnal de bandurria. Fue director de las
Orquestas “Roberto Grandio® y “Gaspar Sanz” de Madrid. Profesor Superior de
bandurria por el Liceo de Barcelona. Con el Cuarteto “Grandio® y el Poeta Rafael
Alberti realizé el espectaculo “nvitacion a un Viaje Sonoro”. Publico en 1993,
junto al musicologo Juan José Rey el libro “Los instrumentos de pua en Esparia’.
Colaboro con el luthier Angel Benito en la investigacion sobre la sonoridad de
estos instrumentos. Actual componente del Cuarteto Paco Aguilar con el que
trata de recuperar la sonoridad y la mdsica del famoso Cuarteto Aguilar que
triunfo en los anos veinte y treinta del siglo pasado.

Carlos Jiménez Aréval
Titulado superior por el Conservatorio de Madnd Su actmdad mustcal ha
estado unida siempre a los i de pu | S do Premio

de bandurria en el aho 1976) y a la mwdad radvofomca Estudio con Manuel
Grandio, José Luis Rodrigo y Demetrio Ballesteros. Ha sido componente de la
Orquesta “Caspar Sanz', de la Orquesta de Laldes “Roberto Grandio’, de los
quintetos “Sor* y “Tarrega” y formado dios con Pedro Chamorro, Fernando
Moncholi y Martin Villena.

Introduccion y presentacion: Jestis M: | Ruiz

Alfonso X El Sabio (1221 - 1284).
Cantiga. Versos de Alfonso X1

Luys de Narvaez (S. XVI).

Diferencias sobre el tema “Guardame las vacas’.Texto original glosado por

Cristobal de Castillejo.

Diego Pisador (S. XV1).
Pavana muy llana para tafier. Versos de Gutiérrez de Cetina (1520 - 1560).

Anonimo - Francis Cutting (S. XVI).
Greensleaves.
Variaciones sobre el mismo tema. Texto andnimo inglés.

Gaspar Sanz (1640 - ¢a.1710)

Zarabanda “al ayre espanol”.

Folias.

Gallarda y Villano.

Tres Sonetos de Lope de Vega (1562 - 1635).

Joaquin Malats (1872 - 1912).
Serenata espanola. Versos de José G2. Nieto.

Francisco Tarrega (1852 - 1909).
Recuerdos de la Alhambra. Versos de J.L. Borges.

Isaac Albéniz (1860 - 1909).
Cuba (de la “Suite espafiola’). Versos de F. Garcia Lorca.
Malagueha. Versos de Salvador Rueda

Enrique Granados (1867 - 1916)

Tres Cartas de amor. Versos de G.A. Becque

Danza upﬁoh nn 5 (Andim) Versos de Rafael Alberti.

Danza Versos de J.A. Labordeta.

B
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2 E.- CONCIERTO DE BANDURRIA'Y GUITARRA

El 16 de octubre en la Iglesia del Carmen de Jaca se celebr6o un
Concierto de Plectro organizado por Lumium y el Colegio de Escolapios para
presentar el proyecto solidario en la India en la construccién de escuelas y
escolarizacion realizada por los escolapios y el trabajo en Salud Visual Infantil
desarrollado durante los afios 2015 y 2016. Se realiz6 una breve introduccién
por el superior de la comunidad escolapia y director del Colegio José Ignacio
Bilbao y la exposicién del proyecto de Salud Visual por el presidente de
Lumium. EIl concierto fue a cargo de Antonio Navarro Rodriguez a la bandurria
y Carlos Jiménez Arévalo a la guitarra. La ejecucion y desarrollo fueron
magnificos y tuvo mayor realce por el marco barroco del retablo y la
extraordinaria acustica de la Iglesia del Carmen.Asistieron alrededor de 50
personas.

Antonio Navarro y Carlos Jiménez durante la actuacion
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La Fundacion Lumium. Vision, Educacion y Salud (www.lumium-ves.org)
es una organizacion solidaria sin animo de lucro inscrita en el Registro
de Fundaciones de la DGA por Orden del 15 de julio de 2013, n°® 342/,
creada por un grupo de meédicos, oftalmologos y enfermeras con el
fin de trabajar en proyectos solidarios en relacion a la salud visual, la
educacion, la formacion en el cuidado de la vision y en la prevencion de
las enfermedades oculares

Uno de los proyectos en curso es la Campana de Salud Visual Infantil
cuyos objetivos se concretan en un estudio de la vision en ninos durante
el primer ano de escolarizacion con 3 y 4 anos de edad, siendo el
objetivo principal el diagnostico precoz de los defectos de vision como
la ambliopia — “ojo vago" —, el estrabismo latente, ademas de otras
alteraciones sensoriales y motoras de los ojos; adelantandonos, en uno
o dos anos, a las revisiones protocolizadas por los servicios de salud
publica, debido a que la precocidad en el diagnostico permite un mejor
pronastico en la rehabilitacion de la vision. Se han estudiado mas de
800 ninos en ese grupo de edad comprobando, entre otros hallazgos,
la tendencia manifiesta a la MIOPIA FUNCIONAL PRECOZ, auténtica
“pandemia mundial emergente” que afecta a los nifos de corta edad
en relacion con los nuevos habitos de vida, mirar de cerca, el abuso
de pantallas y, sobre todo, la ausencia de juego al aire libre, siendo el
analisis de la incidencia de este fenomeno en Espana uno de los motivos
principales de la continuidad en este proyecto.

Este concierto pretende ser una forma de divulgar nuestro trabajo sobre
la salud visual infantil enlazando, nuestra inquietud investigadora en las
ciencias de la salud, con la expresion artistica de este conjunto madrilefio
formado por, el prof de bandurria Ant Rodriguez y el
guitarrista Carlos Jiménez Arévalo, que alcanzan una extraordinaria
manifestacion artistica de la musica clasica, con estos instrumentos
tan queridos e imprescindibles en la cultura popular como es la Jota,
expresion esencial de nuestra "alma aragonesa y espanola”, motivo por
el que nos obsequian como remate final con una obra de concierto, La
Danza n° 6, “Rondalla Aragonesa" de Granados.

Colaboran

ek [ (et

Estudio en el Conservatorio de Madrid y realizo esludnos de bandurria con Roberto
Grandio. En 1977 obtuvo el Premio de Fue directordel; q

“Roberto Grandio" y “Gaspar Sanz" de Madrid. Profesor Superior de bandurria por
el Liceo de Barcelona. Con el Cuarteto “Grandio” y el Poeta Rafael Alberti realizo el
espectaculo “Invitacion a un Viaje Sonoro”. Publicé en 1993, junto al musicologo
Juan José Rey el libro “Los instrumentos de pia en Espm'ia colaboro con el luthier
Angel Benito en la investigacion
componente del Cuarteto Paco
musica del famoso Cuarteto Agi

Demetrio Ballesteros. Ha sido eomponmede laOrquesta 'Gaapar Sanz",de
la Orquesta de Latdes “Roberto Grandio”, de los quintetos “Sor" y “Tarrega" y formado
diios con Pedro Ch 1o Moncholi y Martin Villena.

OGN

12 PARTE

Greensleaves "Mangas verdes” y variaciones.
Anénimo y variaciones de Francis Cutting. (1596)

Suite de danzas espanolas.
Gaspar Sanz (1640-1710)
I Espanoleta

1. Folia

L. Rujero

1V, Canarios:

Dos sonatas.
Padre Antonio Soler (1729-1783)
Sonata en Do
Sonata en Sol

Le Cou-Cou.
Louis Claude Daquin (1694-1772)

Concierto en La Mayor.
Antonio Vivaldi (1648-1741)
1. Allegreto

Il Andante

1. Allegro

22 PARTE

Suite de Temas Espanoles.
Pedro Chamorro (1961)

Recuerdos de la Alhambra.
Francisco Tarrega (1852-1909)

Serenata Espanola.
Joaquin Malats (1872-1912)

Tres Danzas Espaiiolas.

Enrique Granados (1867 - 1916)

I Danzan® 10

1l Danza n° 5, Andaluza.

1. Danza n° 6, Rondalla aragonesa).

Programa Concierto de Plectro en Jaca
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3 E.- CICLO DE CONFERENCIAS “MEDICOS EN EL OLVIDO”

Los dias 10 y 17 de noviembre se organizd un Ciclo de Conferencias
titulado “Médicos en el Olvido” cuyo objetivo era el de destacar la vida y obra
de grandes médicos espanoles que se encuentran en el “olvido historico”. El
dia 10 ofrecid6 una conferencia el Dr. José Pac S&, sobre FIDEL PAGES
MIRAVE, médico militar oscense que fue el inventor e impulsor de la anestesia
epidura; y el dia 17 se gloso la figura de JAVIER BALMIS por el Dr. Julio
Rivera Rocamora que expuso magistralmente la gesta de la vacunacion de la
viruela en 1084 en todos los territorios de la Corona Espafola. En ambas
conferencias se desarrollé una “Mesa Redonda” presidida por el profesor Javier
Ascaso y la participacion del Dr. Luis Arcarazo y el Dr. Manuel Morell Estas
conferencias fueron declaradas de “Interés Cientifico” por el Colegio Oficial
de Médicos de Zaragoza

Ciclo de conferencias a Ihrironieg

Centro Joaquin Roncal CAI-ASC
\) C/ San Braulio, 5-7 - 50003 Zaragoza

Ciclo de conferencias ORGANIZA

Médcos an d oMo, B“'-i': !

. 3 =
10 noviembre, jueves Fundacién Lumium. Hospital General de la

19:30 h. Vision, Educacion y Salud. Defensa de Zaragoza
FIDEL PAGES, UN ARAGONES DESCUBRIDOR DE LA ANESTESIA EPIDURAL
Dr. D. José Pac Sa Con la participacién de
Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina de Zaragoza Prof. Dr. D. Javier Ascaso.
Hospital Clinico Universitario Lozano Bles;_
17 noviembre, jueves Dr. D. Luis Arcarazo
19:30 h. Academia General Militar
JAVIER BALMIS Y LA EXPEDICION FILANTROPICA DE LA VIRUELA DED: Mannel Morell

Fundacién Lumium-VES

Dr. D. Julio Rivera Rocamora

General Médico Ex-Director del Hospital General de la Defensa de Zaragoza COLABOR
=T Declarado de Interés Cientifico por el 4 ‘gm
't Npgeen e K cEting
www.lumium-ves.org ' e PERSONAS

-
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Dr. Morell presentando al Dr. Pac junto al Prof Ascaso y el Dr. Arcarazo

4-11-16

Dr. Julio Rivera durante su conferencia

17-11-16
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F.- ACTIVIDADES CON OTRAS FUNDACIONES Y ONG,s
1F. PROYECTO SOLIDARIO KAMDA, INDIA , ESCOLAPIOS:

El 4 de octubre se celebr6é una “Cena Solidaria” en Jaca para contribuir
econémicamente al proyecto impulsado por los Escolapios de Aragén en la
India para construir escuelas y escolarizar niflos en Kamda. Asistieron 100
personas en los comedores del colegio de Escolapios, con alimentos donados
por firmas y comercios de la ciudad y participaron los miembros de Lumium,
Eugenio Clement, Encarnita Lorenzo y Manuel Morell

Encarnita Lorenzo visitando exposicidén sobre proyecto Kamda

ESCOLAPIOS

CENA SOLIDARIA EN FAVOR DE LA
RECONSTRUCCION DE UNA ESCUELA EN
KAMDA (INDIA)

Lugar: Comedor del Colegio Escuelas Pias

Fecha: 4 de noviembre de 2016 a las 21 horas
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2F.- PROYECTO SOLIDARIO EN EL CHAD, AFRICA, ILUMINAFRICA

El 19 de noviembre se celebr6 un FESTIVAL SOLIDARIO organizado
por la Fundacion ILUMINAFRICA para recaudar fondos para su proyecto de
lucha contra la ceguera en el Chad. Se celebro en el Colegio de Jesuitas de
Zaragoza, asistieron 400 personas y por Lumium, Maria José Bernad, Eugenio
Clement y Manuel Morell

S o b e o ; -3
0806000000204 11

VAL MUSICAt

$9000005000000090906000008

Para el tratamiento de la ceguera en Africa

13 de Noviembre de 2016

4 fu ndac‘ién
ﬁ iluminafrica
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3F.- ASOCIACION DE FIBROMIALGIA, AFASA

El 26 de noviembre se celebro en la biblioteca de la Facultad de Filosofia
de la Universidad de Zaragoza, una reunién cientifica organizada por la
Asociacion de Fibromialgia y Fatiga Crénica con la participacion de el Dr. José
Alegre y el Dr. Jeslis Marzo que expusieron sus experiencias sobre el estado
actual del Sindrome de Fatiga Cronica y la Fibromialgia.

Dr. José Alegre, Dr.JesUs Marzo y Presidente de ASAFA Irene San José
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